- Vortrag des Herrn Spiritual Bender vom 2. Dezember 41980
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Vom fehlenden Vertrauen

Als in diesem Jahr der Advent begann, habe ich mich gefragt: Wo-
rauf wartest du derm? Was muf denn nach deiner Meinung kommen?
Ich warte auf etwas, das fehlt, das wpir fehlt. Ich warte auf atw
was, was der Welt zu fehlen scheint, Das, was mir der wichtigste
Mangel scheint, der gréfte Fcehlbedarf, das jst der Mangel an Ver-
trauen; er zeigt sich in der Horrschaft des MiBtrauens. -~ Das
s0ll heute abend das Thema sein,
In der letzten Woche haben wir gesagt, die Angst, die Todesangst
gebiert das BSse. Heute mochte ich dun Gedanken fortfiihren: Das
MiBtrauen, daos mit diescr Todesangst zusammenhdngt, gebiert das
Bdse. Eben habe ich in der Tagesschau die beschwirenden Appelle
des polnischen Ministerprisidenten Pinkowski gehdrt, der seine
Landsleute darum bat, das MiBtrauen gegen die Regierung, gegen
die Partei und gegen die Gewerkschaft aufzugeben, weil es nur im
Vertreuen gelingen kann, aus dieser Krise herauszufinden, Unsere
Welt ist von MiBtrauen beherrscht. Aus Miftrauen stehen die Bge-
waffneten rings um Polen; und Angst, daB.sie zuschlagen, ist be~
rechtigt. MiBtrauen in die "Entspannung" und in die Entspanrfngs-
politik kommt aller Wege. IMiftraucn in unsere eigene Stérke, in
die Ftthrungskraft des Westens, ist ein gelédufiger Topas, ~ Gee
stern abend wurde vom MiBtruuen in die Bildungsfahigkeif'dea
Arbeiters gesprochen - und an das erschreckende und begrﬁndﬁte
Miftrauen der Arbeiter gegeniiber der Xirche erimnert. - MiBStratee
en vergiftet auch das Leben hier im Haus. MiBStrauen behquptet
es gibt am Montag keine Messe mit lateinischen Gesdngen, weil
der Sprit das nicht will. MiBStrauen behauptet: Wenn es am Montog
‘eine Mease mit lateinischen Ges#éngen gibt, dann haben sich die
Reehten durchgesetzt; das wollten diec ja!(Aber ich mu8 mich bei
Thnen entschuldigen, daB8 ich solchc Lappalien -~ aber die Leppa-
lien bewegen uns hier! - daB ich solche Lappalien in dem groSen
Zusammenhang von Frieden und Unfrleden, von Leben und Tod bringe.
DaB wir uns doch selbst miffitrauen lernten, Wenn wir sehen,woe
mit wir uns hier beschiftigen!)~ liiBtrauen: Der Vorstand hier
im Leoninum hat ein ganz einseitiges Priesterbild! MiStrauen:
Dos Leoninum rutgcht nach rechts cb! So oder so, MiStrauen auf
der ganzen Linie! Aber Bchauptungen wie dis letztgenannten sind
doch - um ein Wort von gestern abend aufzugreifen - nur Spiele~
reien im Sandkasten. So richtig was fiir Theologiestudentsben:
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ich kann noch nicht mal Studenten dazu sagen! -
Aber das MiBtrauen selbst, cas mbchte ich gerne heute abend deut-
lich machen, ist nichts Harmloses. Denn aus cdem Miftrauen her—
aus entsteht das Bdse. Das MiBtrauen gebiert das Bdse, Ich mdchte
aber keinen Appell in der Art halten: Also fangen wir jetzt an
Zu vertrauen! Denn Vertrauen ist doch manchmal naiv, harmlos
'und”blauﬁugig. Kénnen wir wirklich in den Friedenswillen der
Russen Vertrauen sezen? Koénnen wir in ein waffenstarrendes. Nato-
bﬂndnis oder das Biindnis der Warschauer Pakt-Michte Vertrauen
etzen” Kann ich darauf vertrauen, daB heute abend .einmal nie-—
manu gehédssig Uber mich redet? "Vertrauen ist gut, Kontrolle ist
besser." Das hat kein Christ gesagt, vielleicht ein ehemaliger
Christ; Jas ist nimlich cin Spruch Lenins. "Vertrauen ist gut,
Kontrolle ist besser." Man hat das aber auch Konviktsdirektoren
in den Mund gelegt.
Wider das blaudugige Vertrauen jetzt eine Geschichte: "Zu den _
grundlegenlen Erfahrungen, Gic man der prigsamen Seele des Kindes
vermitteln muB, gehdrt es, dal der Vater cCen SpréBling auf eine
Leiter stellt. "Springe herab, wein Augenlicht', so schmeichelt
Qer Vater, 'Springe, dein Viterchen fingt dich in seinen starken
Armen oauf,' Erwartungsgemit wird der Knabe eine gewisse Scheu
haben herabzuspringen, aber weil der Vater sagt: 'Dein Viterchen
féngt cdich auf', springt cr. Und or wird aufgefangen., -~ 'Nun,
mein Sohnehen, steige einige Stufen hdher wund springe dann, . Dein
Vater fingt dich auf!' Und Jdas Sohnchen, vertrauender geworden,
klettert einige Stufen hoher. 'Spring, mein Augenlicht, dein
Vater fingt dich auf!' Und er springt und er wird wieder aufge~
fangen. Und aufgefordert, ncch hoher zu steigen, bis auf die
cberste Stufe: 'Spring, ncin Augenlicht, dein Viterchen fingt
dich auf!' Und der Knabe springt, und der Vater fingt nicht, scn-
dern 188t ihn fallen. 'Siehst Cu,' spricht der Vater, 'niemals
sollst du einem Menschen traucn, nicht einmal deinem Vater,®
Bei dieser Geschichte cachte ich auch an das Mirchen vom Vertrauen
und Miftrauen, an das Mirchen vom Rotk#ppchen. Sie erinnern sich
vielleicht: Rotk#ppchcn wurde von seiner Mutter zur kranken und
schwachen GroBmutter geschickt, mit frischgebackenen Kuchen und
einer Flasche guten Weines. Rotkippchen, ein vertrauensselige
Mddchen, begegnet im Wald dem Wolf., Aber Rotk#ppchen furchtete
den Volf nicht, denn Rotk#ppchen kannte den Wolf noch nicht. Und
80 lieB es sich auf ein Gespréch nit dem Wolf ein, in dessen Kcn—



sequenz ~ Sie erinnern sich! .. die GroSmutter und Rotképpchen
ihr Leben verloren. Es gibt also cin blaudugiges, naives Vertrau :
en, das sich der erschreckenden Dedrohtheit des Lebens (erinnern
Sie sich bitte: "Mitten in dem Leben sind wir vom Tod unfangeni™)
nicht bewuBt ist oder nicht bewufit sein will. In demselben Mir. - .
chen kommt aber auch kritisches MiBtrauen zum Ausdruck: Da kan |
der Jg&ger am Haus der GroSmutter vorbei und hérte ein lautes
Sehnorchen.  “So kann die alte Frau doch nicht schnarchen!V Er
traute also dem Ger#dusch nicht und rettecte durch das Aufschlitzen
des Wolfes Rotkéippchen und die Grofnutter. (Wer sich auf das Le~
sen und Verstehen ven Mirchen verstcht, kann das zusammenbringen,
daB im Letzten das Vertrauen nicht in den Untergong fithrt, scon-—
dern der Mensch gerettet wird aus dem Bauch der Erde, und so die~
ses Mirchen auch ein Erldsungsnirchen ist, das die Auferstehung o
des Menschen nach den Tod verkiindet 1) - Aber erst redet os ein-
nal von gebotencn MiBtrauen. Dad einer nicht vom Weg abgeht, denn
so vertrauend war Jja Rotk#ppchon, doB cs vom Weg abging und Blu-
men pflickte, obwohl ¢s die Mutter verboten hatte, warnend, ab-
ratend. ~ MiBtrauisch sc¢in, ist also doch auch gut; denn so heilt
der alte Satz: Der Mensch ist den licnschen ein Wolf! Der Mensch
ist dem Menschen nicht gut! Ich habe cben aus der Geschlchte Vore .
gelesen: MifStraue jedem Menschen, sogar Jdeinem eigenem Vater Ich
wlirde gerne noch weitergehen: Midtraue sogar dir selbst. Der
Mensch #iuscht sich iiber sich, tiuscht sich iiber den anderen umd
tduscht dauernd den anderen. ‘ :
Wefbung ~ wir fallen Ja alle dermuf rein! - ihr gegeniiber scheint
MiBtrauen geboten. Idecologic, oft nicht weit von Heuchelei eﬁt-
fernt, ist THuschung. Der alte¢ Shaw hat ¢s schon gesagt: 'Sie
sagen Gott und meinen Boumwolle," (billig zu importieren), Sie
reden davon, das Christentum zu bringen und versuchen die Kcle-
nislisierten auszubeuten. Heuchelei, der gegeniiber scheint MiB-
trauen gebcten. Sie haben sich hier einmal vorgestellt, und wenn
Sie sich an diese fiir manchen peinliche Stunde erinnern, wieviel
Verstellung war bei Ihrer Vorstellung dabei aufgrund der Angst:
Und dauernc verstellen wir una voreinander aufgrund der Angst.
Und der eine oder der andere hat sein ganzes Leben damit zu tun,
sich zu verstellen und dem anderen ctwas vorzumachen, um den
Schein aufrecht zu erhalten! Aber warua hat.er es ndtig, sich zu
verstellen: aus Angst vor dem Anderen? Weil er dem anderen nicht
trauen kann, weil er dem andercn miBtrout, weil er dem den guten
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Willen und das Vohlwollen nicht zutrauen kann? Er kann sich nicht
geben, wie er ist, weil der andere nicht bereit ist, ihn zu neh-
men, wie er idt. Der andere hat grole Augen, "damit ich dich
besser sehen kann." Grofec Ohren, %“damit ich dich‘besser héren
kann" und was héren wir alles an bosartigemn Geschwitz: Uberein-
ander! GrofBe Hénde, "damit ich dich besser packen kann." Und ein
groBes Maul, "damit ich dich besser fresson kann."

MiBtrouen ist keine harmlose Sache, und Vertrauen ist nicht einw
fach zu vollbringen. MiBtrauen ist keine harmlose Sache, sondern
der Grund des Bdsen. MiBtrauen war der Grund der ersten Slinden
und MiBtrauen ist die Folge diuser Sinde und anderer Slinden.Vegen
unserer Sinden sind wir so miftrauisch,

An néchsten Montag feiern wir das Hochfest der ohne Erbsiinde emp-~
fangenen Jungfrau und Gottesmutter Maria, Sie ist aus diesen Ver-
bund des MiBtrauens herausgenomnen worden, denn darin besteht die
Erbsiinde, die erste Stinde, die Urschuld: niBtrauisch 2u sein, Siec
kdnnen es nachlesen im zweiten und dritten Kapitel vom 1.Buch der
Hl. Schrift, wo von Anfang, von Ursprung die Rede ist, im Buche
Genesis. “Gott JHWH gebot den Menschen und sprach: Von allen Biu-
men des Gartens darfst Du €ssen, cber von dem Baum der Erkenntnis
von Gut und Bsse darfst du Ja nicht essen, denn des Tages, da du
davon issest, nuft du den Tod sterben. (Das war das Gebot an. Jden
Menschen.) Die Schlange aber war listiger als alle Tiere des
Feldes, die JHVH Gott gemacht hatte, und sie sprach zum Weibe:
Eva, hat Gott das wohl gesagt, ihr AUrft von keinem Baum des Gore
tens essen? Da sprach das Weib: Vir dlirfen c¢ssen von den Friichten
der BHume im Garten, nur von den Frichten des Baumes mitten im
Garten hat CGott gesagt: Esset nicht davoni Rijhrt sie auch nicht
an, daf ihr nicht sterbet! Da sprach die Schlange zu dem Weibe:
Ihr werdet ja nicht sterben, sondern Gott weil wohl, daB, sc-
bald ihr davon esset, .cuch die Afugen aufgehen werden. Und ihr

wie Gott sein werdet. Wissend Gutes und Bdses." Wenn Sie genau
zuhdren, ist das die’ Mlﬁtrauensveschvchte, der Ursprung des MifB-
trauens, daB8 hier das urspriingliche und urstindliche' “artrauven
zwischen Gott und Mensch ausgehdhlt wird,- Hat Gott das wirklich
gesagt, du dlirftest von keinem Baunm in Garten essen? - Da merken
Sie einen wichtigen Zug in MiBStrauvensceschichten. Sie haben oft
mit Ubertrelbunn und Schwarz-Weil~Malerci zu tun Dal man einen
abgriindig schlecht macht und ihnm schlechte Motive unterstellt-

So wird das Unheil gesdt zwischen der crsten Eva, (der ersten
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Frau) und Gott. Die Verbundenhecit wird gelockert." Was hat Goff
dabei” - insuggeriert die Schlange ~ “worum geht es Ihm? Er will
vielleicht nicht, ja sicheri er will nicht, daB ihr wie er weréet;
er gonnt euch das nicht", sc sagt dic Schlange. Und so entsteht
der Zwiespalt, daB der Mensch, die Frau Iva und dann ihr Mann
Acam, die sich bis dahin an Gott gehalton hatten und im Vertrouen
auf Gott ihr Leben lebten, dos Band zerschnitten und sich auf
die eigenen Fiife stellten. Das schafft Miftrauen, daB ich nicht
nehr beim anderen bin, sondern nur bei mir sclbst. Bei mehen Vor-
urteilen, bei meinen Einbild dungen, bei meinen Ideen, bei meinen
Projektionen {iber den andercn, Ich falle zuriick auf mich oder auf
den, der mir das einrecdet, (Und wieviel Einbl#iser gibt es hier?)
Ich falle auf mich zurilick und breche dic Beziehung ab zu IHM,auf
den es allein ankommt Anstatt das Gesprich zu. suchen: Gett wie
ist das elpent11ch? Hast du uns dwas Falsches gesagt oder had ich
dich miBverstanden? wird einfach diec Lieblosigkeit Gottes als ein
Foktum angenommen. Der Neid Gottes wird einfach geschluckt. Das
ist die erste Siinde der alten Eva,
Lber wir feiern in der neuen Eva, Maria, die Durchbrechung solchen
MiBtrauensverhaltens., DaB e¢s anders werden soll zwischen den Men—
schen und Gott und auch zwischen den Menschen! Denn Mifitrauen |
h81t sich nicht mehr an Gott, “trout Gott nichts mehr zu, traout
Gott Schlechtes zu, und traut den Menschen Schlechtes zu. Im Mif~
trauen geht das Urvertrauen zum Leben, das Urvertrauen zur Velt,
das Urvertrauen zu allen kaputt. Im MifStrauen wirlder Boden, auf
dem wir stehen verlassen, der letztlich, wie wir letzte Woche
sagten, die unsichtbare, im Glaubensblick festgehaltene Hand
Gottes ist, Im MifStrauen 180t sich der Mensch los und f&#llt auf
sich selbst zuriick. Es gibt, wenn wir das von der Ursiinde richtig
ernst nehmen, nur eine einzigc luzel der Silinde: das MiBtrauen;
so daf ich nicht von etwas Belanglosen und Nebens&dchlichem, son-
dern von unserer ganzen verkorksten und gefihrdeten und kaputten
Existenz, von unsrer falschen Lehensweise spreche, von ihrem ob-
grindigen Grund, wenn ich von MiJtrauen rcde. Wir treiben sozu-
sagen Archiclogie des Bosen.
Ich ferdere Sie auf, in sich hincinzuhfren: Wen miStraue ich?
Und heute abend einmal eine Liste zu machen, wen Sie mifBtrauen
und warum ihm miftrauen. Besser das alles rauskommen lassen und
wahrnehmen, was sonst in unserem Herzon begraben ist aber jeder
nur fiir sich selbst - und dann vielleicht merken, wie wdlfisch
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unsere Ge31nnung 1st wie lebonsboe‘uhlich W1r niteinonder um-
gehen, wie sehr. w;r ueswgen Qara angewiesen sind, die Ver-
bunaenhelu nit Gott zu suchen. "‘+aub bist du und zum Staudb zer—

Afallst du! Wenn 1ch dlCh nicht nit Lebensoden dauvernd in Leben

halte." Das ist Bc21ehung zwischen Mensch und Gott. Gaben wir
diese Be21ehung,,elne echte und wirkllchh Bezxehung zwischen uns
und 1hm9 ‘ :

Wenn Sie nachher, was Ja leider so schwer f&l1lt, versuchen, Stille
zu halten - Sie s1nd dazu cinnal wieder herzlich eingelalen, den
Dienstagabend still zu begehen! - Jdaonn kann das leicht die Toten-
stille werdén, da keine Lebengkroaft mehr in uns ist und wir nur
noch das Geridusch unsercs eigencn Herzens uhd unserer cigenen
Secele h¥ren - und uns der Briickenschlag zu den Herrn unsered Lus
bens niblingt. Meistens nehmen wir das nicht wahr, daf wir 1lingst
in Tode sind, weil wir schrecklicherweise bein Tod nur an den
biclogischen Tod denken und nicht nmcrken, wie kaputt wir sind,
daf wir eigentlich alle in kaputten Leben stecken, daB wir, wie
Jesus seine Zeitgenossen anherrscht, "lebendig tot" sind,und dal
er sie deswegen nit "ubertilinchten Gridbern" vergleicht, Versucht
einmal bitte wohrzunchmen, cb Ihr slindig seid, cb Ihr lebendige
Bsziehung zu Gott, die lebencCige Kormunikation mit Ihm verloren
habt, Und lauft nicht weg vor dieser Einsicht in unser von Gott-
Getrenntsein zum Ger#usch der andercn; und macht nicht nur LArm
bei Buch selbst. Haltet:lieber den Lirm aus, der liuft ab: und
wenn Thr wirklich lange bei Iuch bleibt und Fuch zuhdrt, dann
liuft dieser Lirm weg, und der nackte Mensch - "wir haben gesehen,

dafl wir nackt waren und wir fiirchteten uns vor dir!" -~ bleibt in

Gott und féngt vielleicht neu an, un die Beziehung zu IHij zu
werlLen, daf, dieses tote Leben lebendiger wird, daB der Bruch ge~

.'heilt wird, und erneuerte Beziehung beginnt. Genau das kdnnen

wir von der neuen Eva lernen und es ist zu wenig - ich wollte
erst sagen, es nlitzt Uberhaupt nichts, aber so vermessen will ich
nicht sein! - es ist zu wenig, wenn wir sie nur feiern und nicht
von ihr lernen weollen. Wir konnen von ihr das absolute Vertrauon
lernen, den unverbriichlichen, unabbrvchboren Glauben an Gott, an
den Gott, fiir den nichts unmoglich ist., Wer das sagen kann heute
abend am Ende seines Schweigens: Gott ich vertraue dir mein Le~
ben an, denn bei dir ist nichts unmdglich - der ‘hat von Maria
gelernt und sein ¢igenes Leben gewonnen; denn wir sollten nicht
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kaputt, wie lebendige Tote, miBtrauisch lebén; sondern - Maria
ist kein Einzelschicksal -~ von der Irisiinde von Anfang an be-
freit, derselbe Zustand Glauben und Vertrauen zu leben, ist uns
angetragen worden, als wir getauft wurden. Sie sind eingeladen
wie Maria, vom allesk®nnencen Gott alles zu erwarten. Und sich
nicht zu scheuen zu sagen: Jo ich bin Dein Knecht, Ja ich bin
Deine Magd, ja ich bin Dir, Gott, Partner; ja, Gott ich bin Dir
wert, Dein Freund; ich bleibe bei Dir, wenn ich glaube;und aus
diesem Glauben hebe ich wie Du das Miftrauen zum Mitmenschen auf.
Ich versuche es. Aus diesem Glauben heraus - und ¢S gibt keinen
anderen Grund, das so gerechtfertigte und in unserer Natur be-
grindete Mifitrauen aufzugeben, ols den Glauben an Gott! - aus
diesen Glauben an Gott gebe ich mein Miltrauen auf. - Das geht
auf eigene Kosten, das geht ~uf eigene Rechnung, das ist lebens-
riSkant, denn der Mensch bleibt dem Menschen ein Wolf und wird
weiter ausgebeutet, Wir begegnen dann dem Menschen wirklich “ver—
trauénsselig“; und jetzt horen sie nal dem nach, wenn ich von
einem sagen wiirde: "Der ist vertrauensselig!" - wie abschitzig
das zumeist klingt. -~ Dabei wird Jja nit diesem Wort, dem wir
nichts melr zutrauen, behcuptet, dal der Mensch selig ist durch
und im Vertrcuen. Wenn uns aus Glauben cn Gott - wie Marin - die
Aufhcebung, des eigenen MifBtrauens mchr und mehr gelingt, dann
machen auch wir der Sinden Folge zunichte. Dann féngt'auch bei
uns und in uns - das ist der niichstliegende Zugriff in dieser
ganz durch MiBtrauen durchherrschten Welt - neues, vertrauenderes
Leben an., Werden Sie ruhig naiv! Glauben ist immer naiv! Auch
wenn es Sie wirklich etwas kostet, vielleicht auch sogar alles,
was Sie bisher iber die anderen und Uber sich selbst gedocht und
gesagt haben - werden Sie ruhig naiv! Dann haben Sie sich mit
dem Gott eingelassen, der die Sindce aufhebt und Sie mitaufheben
will. Das feiern wir Montag, wenn wir uns an Maria feiernd er-
innern, und das erwarte ich flir nich und fiir Euch in diesen

cvent. Denn daran fehlt es. Da mufl was aufgerissen werdcen und
was dann kommt - ich wiinsche Ihnen, dal dann nicht der Todld, son-
dern Cas Leben kommt.



