Vortrag des Herrn Spiritual Dr. Bender vom 11.1,1983 CH?«JTSEN
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Vom Leben ausgehen - bewuBt leben - erzdhlen - Wérter sammeln!

Liebe Freunde! Dieses Zusammensein heute abend ist vielleicht nicht
ganz der ibliche Vortrag. Wir haben in den letzten Tagen (in den
Weihnachtstagen, zu Beginn des Jahres, in Ererzitien, bei der Re-
collectio, gestern in der Predigt) soviel gehért, daB ich nichts
Neues sagen mdchte. Ich m&chte Sie eher einladen, sich auf eine
abenteuerliche Ubung einzulassen, die ich hier anrege, und die Sie
auf Threm Zimmer oder bei sich zu Hause fortfithren kénnen. Ich ‘
nenne die Ubung: vom Leben ausgehen, bewuBt leben, erzihlen, Worter
sammeln, Das ist auch eine Art, eine sehr einfache Art gelstlichen
Lebens, und sie kann Ihnen helfen, bessere Theologen zu werden.,

"BewuBSt leben!" - Ich habe einmal Exerzitien gehalten, die waren
sehr schwer, weil der Kontakt zwischen mir und den Teilnehmern aus
mancherlei Griinden gestdrt war. In einer der Runden habe ich vor-
geschlagen, wir mdchten einmal suchen in unserer Lebenserfahrung
und auf den Begriff bringen, was wir "gut" nennen, und was wir
"bGse™ nennen, was fir uns "gut" ist, und was fiir uns "bbse" ist.
Auf diesen Vorschlag hin Sagte einer - und das ist mir unvergeB-—~
lich geblieben: "Fiir mich ist gut: Mitleiden. Fiir mich ist bbse:
BewuBtlosigkeit." Dieses Wort "BewuBtlosigkeit" als etwas Boses,
das diese Verhdrtung der Sinne, des Verstandes und des Herzens,
das nicht mehr wahrnimmt meint, ist mir nachgegangen. Deswegen:
bewuBt leben, sich sein eigenes Leben bewuBSt machen, indem Sie es
selbst wichtig nehmen und erzéhlen, sich selbst noch einmal er-
zghlen, was Sie heute erlebt haben. Denn dieses unser eigenes Le-
ben -~ davon bin ich fest iliberzeugt - ist auch eine Offenbarungs-
quelle. Das Reich Gottes ist ganz nahe. "Wir brauchen nicht linger
Zu warten", haben wir gestern gehdrt. Hier ist es zu packen. In
dieser Uberzeugung wurde ich auch durch die Recollectio bestarkt
daB die Theologie vom Leben ausgehen mufl. So sagte Pridlat Herken-
rath: "Das koénnen wir Européder von den Lateinamerikanern lernen",
Und er berichtete, wie die einfachen Leute in den Zusammenkiinften
der Basisgemeinden erst einmal von ihrem Leben, wie sie es erlebt
“haben, erzédhlen, und erst, wenn sie es genau wahrgenommen haben,
suchen sie in der Bibel nach einer Geschichte oder nach einem Wort,
das dazu paBt, und von dem her sie dann ihr Leben verstehen er-
tragen oder umgestalten k&nnen.

Hier bei uns ist das anders. Uberpriifen Sie einmal sich selbst,
Ihre eigene Praxis und die Praxis Threr Kollegen beim Bibelge-
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sprédch, bein Glaubensgesprich, in der theologischen Diskussion.

Wir gehen fast immer von einem Satz, von einer allgemeinen Wahr-
heit, von einer Glaubensformel, von einem Bibelzitat aus., Meistens
haben wir dann groBe Mihe, "den garstigen Graben" - wie Lessing das
in einem anderen Zusammenhang nennt - zu iiberspringen und wirk-
lich zu unseren konkreten, banalen, alltédglichen Leben zu kommen,
Und wir merken manchmal betroffen - wenn wir geniigend BewuBtsein
haben - wie lebensfremd unser theologisches Sprechen ist, und wie
wenig Lehre und Predigten in unserem eigenen Leben und im Leben der
anderen ausrichten.

Fangen Sie es doch einmal anders an. Vielleicht muB8 auch die euro=-
pdische Theologie und miissen wir europédischen Theologen wieder
"rom Kopf auf die Fiife gestellt -rerden". Auch wenn das eine Anleihe
‘bei Karl Marx war, bleibt es wahr, daB Kopfstand auf die Dauer un-
bekdmm™ * *h ist, Fangen Sie doch bitte einmal anders an, etwa so:
GemdB unserem Seme-terthema: Was bedeutet denn in Threm Leben, in
Ihrem ganz konkreten Leben, so wie Sie es leben, Armut? - Wo und
wie kommt da Armut vor? - Als Bedrohung, als Betroffenheit, als
Argernis, als die traurig stimmende Anklage? - Sind Sie im Laufe
dieses Semesters #rmer geworden oder haben Sie jetzt mehr Willen
zu teilen? - Haben Sie entdeckt, daB Sie selbst ~nter irgendeiner
Rlicksicht oder unter jeder Riicksicht arm sind? Oder reich sind?
Haben Sie einen oder mehrere Arme wirklich kennengelernt? Oder
haben Sie jetzt einen besseren Begriff von der Armut, von der Ar-
mut als solcher, einen bibeltheologischen oder moraltheologischen,
einen sozioiogischen oder einen 8konomischen Begriff? (Solche Be- )
griffe sind keine Worter, die dem Leben aufhelfen, sie konnen |
allenfalls helfen, Leben zu verstehen!) Oder anders angesetzt:
Lernen Sie von Ihren Eindriicken und Erfahrungen zu sprechen! Was
ist denn iiberhaupt bei mir vorgegangen? E3s gilt also nicht einfach
festzustellen, was der Herr Herkenrath gut oder nicht gut gemacht
hat. Das ist Kritik oder Information, Sie hilft so nicht viel
welter, nicht so gut weiter wie die Erzdhlung. Erzdhlen Sie, was
die Recollectio in Thnen bewirkt hat? Oder wo Sie nicht weiter-
kommen? Der einzige Zugang zum Leben: erzihlen. Leben muB erzdhlt
werden. Nur im Erzshlen ist es wirklich prédsent., Die Liebe erzihlt.
Jesus erzihlt Geschichten, Gleichnisse, sie sind immer lebensprall,
Walter Benjamin spricht von der "Kunst zu erzzhlen". Er sagt unge-
fdhr so: "Jeder Morgen unterrichtet uns Uber die Neuigkeiten des
Erdkreises, und doch sind wir -n merkwiirdigsn Geschichten =rm.

Fast alles ist nur Erklérung, fast alles ist nur Information.

Die Information lebt nur im Augenblick, dann ist sie dahin. Anders
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die Erzghlung: sie verausgabt sich nicht. Sie bewahrt ihre Kraft
und ist auch noch lange Zeit der Entfaltung fzhig. Sie Zhnelt dem
Samenkorn, das tausend Jahre lang luftdicht verschlossen in den
Kammern der Pyramide gelegen hat und seine Keimkraft bis auf den
heutigen Tag bewahrt hat". Wer erzghlt, ist - wenn ich das richtig
verstehe und Euch richtig mitteile - dem Leben nahe. Wer von sich
erzghlt, teilt sich mit. "Teilen - mitteilen" war ein ganz wichti-
ges Wort in der Recollectio. Von sich erzdhlen ist eine Weise der
Liebe. Von sich erzihlen ist eine gewichtige Weise der Nichsten-
liebe., Die Erz#hlung eines anderen mit Offenheit, Aufmerksamkeit,
Fhrfurcht und Respekt zu hdren und bei sich ankommen zu lassen,
ist eine Weise der N#chstenliebe. Ich mdchte erzdZhlen: Banales und
Alltégliches, also aus dem "grauen Alltag", aber auch das Grau ist
in seinen verschiedenen Schattierungen eine schéne Farbe.

Ich habe heute morgen lénger geschlafen., Ich bin erst um acht Uhr
aufgestanden. Aber da waren dann meine Kopfschmerzen und meine
Magenschmerzen weg, Sie haben mich gestern und in der vergangenen
Nacht gestdrt, gequilt und gedrgert. Ich wurde wach und fand mich
fréhlich und heiter und dankbar. Und dann habe ich von 8.30 Uhr an
Géspréche gefihrt. Die meiste Zeit habe ich mich dabei sehr wohl
gefiihlt. Ich habe fast immer - so meine ich - alles gut verstanden,
und ich hatte das Gefihl, mich verstidndlich machen zu kénnen..

Aber mehrfach kam ich an die Grenze, ich erfuhr meine Ohnmacht,
nirgendwo zeigte sich eine gute Losung. Mir ging auf, und dem Ge-
spréchspartner ging auf: Ich kann nicht helfen, ich kann nicht
raten, es gibt nur eines: warten auf den gliicklichen Zufall ,
warten auf eine gliickliche Fligung und - so tue ich es dann selbst
auch - sich erinnern, immer wieder erinnern, in aller Traurigkeit,,
in aller Ratlosigkeit, in aller Hilflosigkeit: "Wir sind in Gottes
guten Hénden", Sich daran immer wieder erinnern: Wir sind in Gottes
guten Hénden. Und jeden Abend konnen Sie gegen den ganzen Augen-
schein und gegen alle Erfahrungen Ihres Lebens in der Komplet er-
innern: "In Deine Hinde lege ich voll Vertrauen meinen Geist",

So gingen die Gespréche gut, wenn sie auch in dem einen oder ande~
ren Fall sehr z#h waren., Ein Kommilitone versdumte seine Stunde.
Ich hatte frei. Das war eine prima Sache. Ich konnte die Zeitung
lesen und ein wenig versuchen, an Gott zu den''en und zu Gott zu
reden. Beim Essen erlebte ich auch, meine ich, einen Austausch im
guten Bemiihen um Kontakte in grofler Behutsamkeit,

Schliisselworte aus den ganzen Gesprichen von heute norgen - ich
sagte Jja: Worter sammeln! -~ waren: "Schiichternheit, Ohnnacht,
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Leistung, Arbeit, Angst", Die blieben bei mir héngen als die Ge-
spriache bestimmende Worte. Dann habe ich nach dem Essen eine Stun-
de geschlafen, und dann iiberfiel mich die iibliche Dienstagnach-
mittags-Panik: "Bis heute abend muB ich den Vortrag machen". Ich
muBl etwas zustande bringen, von dem ich meine, daB Sie es gut ge-
brauchen kénnen, von dem ich meine, daB ich es Thnen auch ver-
mitteln kann, daB ich es Ihnen aber auch vermitteln will. Manches
kann ich Thnen vermitteln, will ich aber garnicht vermitteln. Und
daB das, was ich Thnen vermittle, mit dem Willen Gottes in Ein-
klang steht, DaB ich so den Willen Gottes vollbringe, wenn ich

hier stehe, und daB Sie so den Willen Gottes vollbringen, wenn

Sie zuhdren. So frage ich mich: Gott, was willst du? Und ich frage
mich: Gott, was will ich? Und mir ging dann auf, ich wollte eigent-~
lich .nichts neues bringen. Es war Ja schon soviel gesagt worden in
den Weihnachtspredigten, in den Neujahrspredigten, in den Exer-
zitien, in der Recollectio, gestern. Da ging ich an meinen Biicher-
schrank vorbei - Biicherschrank ist Quatsch! - an meinen Regalen
vorbei, da traf mein Blick auf ein kleines Blichlein, eine vielleicht
wahre Geschichte, die Fynn aufgeschrieben hat, (das ist ein Pseu-
donym fir einen irischen Mathematiker): "Halloc, Mister Gott, hier
spricht Anna!" Dieses Buch - einige schmunzeln schon - scheint nir
ein Grund- und Lehrbuch fiir Jeden Theologen ab 1. Semester zu sein,
Und dazu ein Lebenslernbuch fiir Jeden Menschen, also fiir jede

Frau und jeden Mann. Fiir den, der Anna nicht kennt, méchte ich
bekannt machen:

Anna war 6 Jahre alt, manchmal hieB sie Fratz. Mit 5 Jahren kannte
sie den Sinn des Lebens und wuBte, was Liebe ist. Dazu war sie eine
perstnliche Freundin und auch Beraterin von Herrn Gott, Mister Gott
eigentlich, Anna war sehr gebildet: Theologie, Mathematik, Philo- ~'
sophie, Dichtkunst und Gdrtnerei, nichts war ihr fremd. Fragte man
sie etwas, bekam man unter allen Umsténden eine Antwort. Manchmal
verzdgerte sich die Antwort. Aber nach ein paar Wochen oder gar
Monaten kriegte man sie. Manche Dinge brauchen ihre Zeit. Die Ant—
worten waren direkt, einfach und prdzise, Als armseliges, gepriigel-'
tes Strandgut hatte sie der 19-jéhrige Fynn in den Londoner Docks
aufgelesen und mit nach Hause genomnen. Drei Jahre lang lebten sie
in vollkommenem Gliick zusammen, und Anna erklérte Fynn, was das
wirklich ist: Gott und die Welt, Menschen und Liebe, Lachen, Angst,
Freude, Trauer. Als sie mit acht Jahren von einem Baum stiirzt und
stirbt, erscheint auch der Tod ihr ganz einfach als sinnvolle



Vollendung. "Wetten, daB mich Mister Gott dafiir in seinen Himmel
reinldBt?" Doch Fynn wettet nicht, weil er weiB, daB Anna wie immer
recht hat. Die groBen Probleme der Theologie hat Anna - das mdchte
ich nicht von mir, sondern von ihr erzdhlen - li#ngst gel®st, HaB-
lichkeit war dazu geschaffen, daB man sie in Schénheit verwandelt.
Traurige Leute gehdren gliicklich gemacht. (Nutzanwendung: Haus-
abend!) Und bei all dem hatte man Mister Gott als wirklich verl&iB-
lichen Partner. Seine Aufgabe war es, iiberall mitzumachen. Die Bi~
bel beispielsweise brauchte man dazu iiberhaupt nicht. Die Botschaft
war einfach. Und jeder Halbidiot konnte den Inhalt der Bibel besten-
falls in dreiBig Minuten kapieren. Ich meine Ja, das ist sogar viel
Zeit. Nur Gott und den Ndchsten lieben und immerzu lieben, sonst
nichts. Der alte Johannes, vergreist, kann wenig sagen. Die Jiinger
kommen zu ihm: "Wir verstehen dein Evangelium nicht. Erklir uns
doch! Wir verstehen die Apokalypse nicht. Erklir uns doch!" Der

alte Johannes erklidrt nichts, er sagt nur: "Kindlein, liebet ein=-
ander!" Er brauchte noch nicht einmal die dreiBig Minuten; also
Vollidioten brauchen mehr als dreiBig Minuten. Es geht guf. "Religion
war dazu da, da8 man etwas tat, und nicht, um dariiber zu 1eseh.
Unser Pfarrer fragte einmal: "Glaubst du an Gott, Anna?" "Ja".
"WeiBt du, was Gott bedeutet?" "Ja". "Was bedeutet er also?" "Na
ebeh, daB er Mister Gott ist". "Gehst du in die Kirche?" "Nein", .
"Warum nicht?" "Weil ich schon alles weiB"., "Und was weiBt du alles®
"Ich weiB, daB ich Mister Gott lieb habe und Leute und Katzen und
Hunde und Spinnen und Blumen und B#ume und Uberhaupt alles, ich
ganz allein mit meiner ganzen Figur." -~ Nur wir Halbidioten, die
das nicht in den dreiBig Minuten lernen, miissen deswegen in die
Kirche, - Die ganze Institution, genannt Kirche, war ftir Anna eine
suspekte Sache. Gab es da tatsdchlich Erwachsene, die in diesen
Kindergarten gingen. So ging ihr die Beterei im Kollektiv gegen
den Strich. Sie hatte ihre eigenen, hdchst privaten Gesprédche mit
Mister Gott. (Sie merken, das ist ein Buch, das es in sich hat. |
Das ist auch Korrektur!) Dafiir aber eine Kirche aufzusuchen, das war
in hohem MaBe l&icherlich. War Mister Gott nicht iiberall zu finden,
so gab es ihn lberhaupt nicht. Also waren diese turmbewehrten Hiu-
ser in Jjedem Fall Uberfliissig. Das war so einfach wie logisch. Gut,
wenn man als kleines Kind, so etwa von vier Jahren, einmal hin-

ging und die heilige Botschaft zu héren bekam, dann wuBte man sie
eben und richtete sich danach. Leute, die spédter noch weiter in

die Kirche rannten, waren zu dumm oder sie taten das aus Angeberei.
Ich meine sie ist wirklich etwas einseitig, aber nur in der Ein-




seitigkeit kann herausgebrachf Weiden, worauf es ankommt., - Jetzt
habe ich Anna etwas VOrgestellt und jetzt kommt der Passus, dessent-
wegen ich Anna vorgesteilt habe. Anna sammelt Worter,

‘"Abends las ich", so spricht Fynn, der Mathematiker, "Anna aus
meinen Biichern vor, Sie hatte besdhlossen, mit nir zu leben. Also
hatte ich ihr laut vorzulesen, damlt sie’ an meinem Leben teilneh-
men konnte. Was mnich interessierte, interessierte auch sie., -
Teilen, nitteilen, das Leben teilen, fiir einander Zeit haben! -
Nach einem Jahr hatte sle drei,Liebllngsbuoher; Eines war ein Foto=-
buch ohne jeden Text, dafﬁf’mit einer Unzahi;voﬁ mikroskopischen
Aufnahmen von Schneeflocken und Eiskristallen. Das zweite war

"Die Lehre von der vollkommeren Harmohie"; (Das scheint ein irisches
Standardwerk zu sein. Das ist hier n#mlich ohhe Verfasser ange-
geben)i Uhd als drittes wihlte sie Mannings Geometric der vier :
Dimensionen"i In dem Zusamnenhang sagte sie, daB Einstein uhrecht
hat. Jedes dieser Biicher machte ihr gewaltigen Eindruck. Sie ver-
schlang solche filir ein Kind verriickte Dinge und produzierte aus
dieser Mischung eine eigene Philosophie. Am liebsten mochte sie
jenes Kapitel aus der "Harmonie", welches sich mit der Deutung

der Dinge beschéftigte. Ich las vor, und sie h&rte zu und bedachte
Jjedes neue Wort und seine Bedsutung. Dann entschied sie, ob der
Autor recht hat. Meistens schiittelte sie entt#@uscht den Kopf. Die
Erklirung schien ihr nicht genug. Manchmal stimmte alles, Wort,
Name, Bedeutung, alles paBte zusammen, und sie strampelte aufge-
regt herum. "Schreib das auf, schreib das fiir mich auf", rief sie.
Und ich schrieb das Wort in groBSen Buchstaben auf ein Stiick Papier.
Sie starrte das Wort mehrere Minuten lang an, wie um es nie mehr
zu vergessen. Dann verschwand der Zettel in einer ihrer vielen
Schachteln, "Jetzt das n#chste bitte", verlangte sie. Fiir manche
Worte brauchte sie fiinfzehn und mehr Minuten, um zu entscheiden,

ob sie dieses Wort haben wollte., War das Wort wert, aufgehoben zu
werden oder nicht? Sie traf ihre Entscheidung in volliger Stille.
Zeit zur Meditation! - Still, still, den Zeigefinger auf den Mund,
und ich wartete geduldig. Wir brauchten vier Monate fiir den gan-
zen Abschnitt. Und es gab Augenblicke hoher Erregung oder tiefer
Entt8uschung, die ich damals nicht verstand. Erst viel sp#ter kam
ich dem Geheimnis ein wenig n#her. Seit unserer ersten Begegnung
hieB der liebe Gott also Mister Gott. Den Heiligen Geist hatte

sie Vehrak getauft. Nur sie allein wufte weshalb. Ich kann das

gut verstehen, In dem Wort kommt das ganz geheimmisvolle, unbe-
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greifliche - es kénnte auch jedes andere unverstindliche Wort sein -
von Gottes Heiligem Geist zum Ausdrtick. "Vehr-z%#, Nur sie allein
wuBBte weshalb. Jesus war einfach Mister Gottes kleiner Junge. Eines
Abends waren wir bis zum Buchstaben "J" gekommen. Da:stand der

Name, ich las "Jesus"., Aber ich hatte das Wort kaum ausgesprochen,
da sagte sie "nein", denn das war Ja Mister Gottes kleiner Junge.

Bs kam eine abwehrende Handbewegung: "Das nichste". Wer war ich,

da zu argumehtieren? Das h#chste Wort war das hebriische Wort
"Jether". Sie lieB mich den Nemen dreimal sagen, Dann sah sie mich
an und verlangte die Erklirung, So las ich fiir sie: "Jether, er,

der Auserwihlte oder der Immerwdhrende, er. der ForScﬁer und Sﬁcher,
er, der Weg oder die Linie. Schénes Wort fiir einen Theologen, scheint
mir! Er, der Auserwihlte, der Immerwdhrende; er, der Fotracher; er;
der Sucher; er, der Weg oder die Linie. Das Ergebnis war verbliiffend.,
Mit einem Satz sprang sie auf von meinem SchoB, drehte sich um und
starrte mich an, die F#uste geballt, sie zitterte vor Erregung, sie
lief raus in den Garten. Ich wollte sie zuriickhalten, meine Mutter
bremste: "LaB sie. Sie ist gliicklich". Sie hatte wieder ein Wort
gefunden.

Als ich so dieses Buch gefunden hatte, wuBite ich, was ich Ihnen
heute abend sagen soll: Das Leben bewuBt leben, das Leben erzihlen
lernen, im Leben die wichtigsten Worte suchen, teilen, mitteilen.
Also kann ich Ihnen heute abend als geistliche Ubung'vorschlagen,
durch die Sie garantiert bessere Theologen und fréhlichere Menschen
werden. Vom Leben auszugehen, bewuBt zu leben, zu erzdhlen, sich
und den anderen Worter sammeln! Erzdhlen Sie einmal nachher sich
selbst, was Ihnen heute dieser Tag in seiner ganzen grauen Bana-
litdt - auch die verschiedenen Schattierungen von Grau sind Jja
schtn - in seiner ganzen grauen Banalitdt gebracht hat, was Sie er-
lebt haben. | |

Suchen Sie nach den Wortern, die fiir Sie heute von Bedeutung waren,
die Ihnen hingengeblieben sind, die Sie behalten wollten.

Lesen Sie so die heiligen Texte, beispielsweise die Tageslesungen.
Wir haben Ja in dieser Woche neu angefangen! Es steht zur Verfiligung:
Hebr 1-2.18, Mk 1,1-39. Also der Anfang des Hebr#erbriefes fiir die,
die sich viel zumuten! Und Anfang des Markus -rangeliums fir die,

die noch direkter an dem heiligen und heiligenden Wissen sein
wollen. Schreiben Sie dabei die Worte auf, die Sie ansprechen. Mir
sind heute folgende Worte wichtig geworden: erzghlen, mitteilen,
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Heiterkeit, Gottes gute H&nde, Schiichternheit, Ohnmacht, Arbeit,
Angst. Von gestern habe ich noch im Ohr: nicht warten. Fiir dieses
Jahr habe ich mir drei Worte gesucht oder zusagen lassen von Ernst
Kdsemann, dem alten groBen Tiibinger Exegeten. Er schreibt sie im
¥Yorwort zu seinen Auseinandersetzungen mit seinem Leben in der Kir-
che. Sie passen mir fiir einen Wunsch iiber dieses Jahr und iiber das
Leben iberhaupt: Geduld, Mut, Trost! Geduld, sich mit allem ein-
zulassen! Mut, gegen das, was gedndert werden muB, anzugehen! Trost,
weil geborgen in Gottes guten Hinden! Heute ist mir noch zugekommeﬁi:
Attentat! Und aus der Bibellesung kamen mir: mein Sohn, zugleich,
packen, Brider, staunen! Und als ich das Evangelium von morgen las;
fielen mich die drei Worte an: alle, suchen, dich. Soviel Worte
sind zuviel., Es kann IThnen auch passieren, daB Sie zuviel Worte
haben, wenn Sie sie aufgeschrieben haben. Dann kiirzen Sie! Ich
habe so gekiirzt: Geduld, Mut, Trost, teilen, erzihlen, alle.

Dem ist nichts hinzuzufligen!



