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Vortrag des Herrn Spiritual Bender vom 25. November 41980 a O ‘(T’

Ich wiinsche uns allen eine gute Zeit, eine gute Lebenszeit.

Uber unser Leben und iiber die heilige Liturgie und ihr Verhdltnis
zueinander haben wir am Wochenende gesprochen; ich mdchte heute
abend noch einige Bemerkungen dazu machen. Es wirkt am Anfang
ein biBchen abstrakt und mithsam, ich warne Sie vorweg, aber nur -
deswegen abstrakt und mithsam, weil ich MiBverst&ndnisse vermeiden
will. Ich mbchte einige Bemerkungen machen von einem Ansatz her,
der am Wochenande nicht zur Sprache gekommen ist, und die Er-
fahrungen, die wir am Wochenende miteinander geteilt haben, und
die schlimmen Weltereignisse der letzten Tage beriicksichtigt.
Dann kénnen, so hoffe ich, die Bemerkungen auch etwas Hilfe sein
fiir unser fragendes Leben.

Mit "Liturgie" meine ich, das sei ganz deutlich am Anfang ge-
sagt, der ausdriicklich in VWort und Zeichen vollzogene Gottes-
‘dienst, wie er auch in der Feier der Heiligen Messe geschieht.
Ich meine den ausdriicklichen Gottesdienst. Damit schlieBe ich
aber nicht aus, daB unser ganzes Leben ein Gottesdienst sein
kann, daB unser Leben darvilf angelegt ist, immer, gu jeder Stun-
de, und liberall, an jedem Ort, Gottesdienst zu sein; daB wir
immer und iiberall Gottesdienst leben und erleben konnen.

Weiter mdchte ich Sie, wenn ich vom ausdriicklichen wie von dem
liberall und'allezeit geschehenden Gottesdienst rede, auch an die
maglichevadrehung des Wortes "Gottesdienst" hinweisen, die ei-
nen Sinn deutlih macht gegen unseren geldufigen Wortgebrauch:

in dem Gottesdienst, zu dem wir uns versammeln, finden wir uns
Zusammen,'damit und weil Gott uns dienen will und dient. Ent-
sprechendvsteht an der Stelle, an der der letzte Abend erzihlt
wird, im Johannes~Evangelium nicht der Bericht von der Einset-
zung der Eucharistie, sondern die Erzdhlung von der FuBwaschung.
Und der alliiberall stattfindende Gottesdienst sollte deswegen

in unserer Verbundenheit mit Gott - wir bekennen uns ja zu einem
eingefleischtem Gott in Jesus Christus - durch unser Fleisch

und Blut, durch unser Herz und unseren Sinn, durch alle unsere
Krifte mit Ihm zusammen Dienst sein aneinander und an der Welt*
dann sind wir gottesdienstlich verbunden mit dem dienenden Gott.
Dazu leben wir in ihm, bewegen wir uns in ihm, sind wir in ihn.

So sehe ich das Verhidlhis von ausdriicklichem und alliiberall ge-
schehendem Gottesdienst, und wer das wissenschaftlicher gesagt
haben will, dem zuliebe sage ich: "Gottesdienst im engeren Sinn"
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steht nicht in einem exclusiven, sondern in einem interpreta-
tiven Verhaltnls zun "Gottesdienst im weiteren Slnne‘“
Nach dieser Begriffsbestimmung und Erlauterung mbchte ich jetzt
nur vom ausdriicklichen hier ol anderswo gefeierten Gottesdienst
sprechen; und Sie konnen irmer, wenn das Wort HGottesdienst”
f£811t, dafiir auch das Wort "Heilige Messe" oder "Feier der Lu-
charistie" denken. Also ich spreche, wenn Jjetzt das VWort "Gottes-
dienst" f&#llt, von den hier oder im Minster oder im Raum 6‘oder
im K6lner Dom gefeierten Gottesdienst. Und dieser Gottesdienst
geschieht fiir das Leben, fiir das Leben der Welt., Ausdriicklich
sagt das Jesus so. Gottesdienst soll deswegen etwas nit unseren
Leben zu tun haben, unser Leben soll darin vorkommen, und das
hat Jesus uns als Aufgabe gestellt, an der wir noch arbeiten
miissen, und mir scheint, wir sind erst am Anfang dieser Arbeit,

L

#Unser Leben ..." - wovon spreche ich da eigentlich? Wir hgben

~ hier eine ganze Wand gehabt, die unser Leben illustrierte und
davon erzihlte, was in unseren Leben an Erfreulichem und an Sto-
rendem vorkommt, Ich mdchte heute, davon sprechen, (und das
scheint mir kein beliebiger Gesichtspunkt zu sein!) daB unser
Leben ein aufs AuBerste bedrohtes Lebén ist. So wie wir mit dem
Lied 979 singen: "Mitten in dem Leben sind wir vom Tod unfangen.
AuBerste Bedrohung! Wir singen n#mlich nicht: "Mitten in dem
Leben sind wir von Gott unfangen", das wire auch ein wahres Lied;
aber spﬁrbarer, glauben Sie es nir bitte! splirbarer ist, daf wir .
"mitten in dem Leben sind wir vom Tod umfangen". Uns ist doch
jetzt wieder erschreckend gezeigt worden, daB die Erde nicht
standh#lt, sondern bricht, wenn ihre Schollen sich aneinander
reiben. Aber auch wird erschreckend deutlich, da8 es mit der
Konjunktur, an die wir uns gewshnt haben, so nicht weitergeht.
(Kurzarbeit bei VW und Ford angekiindigt.) DaB auch wir vermutlich
srmer werden. Die Zeichen in Polen istehen neuerdings ganz extren
auf Sturmn, auf Kampf; wenn es nicht gelingt, zu einer L8sung zu
kommen wegen des noch gefangengehaltenen Druckers. So ist unser
Leben, auch das Jjedes einzelnen hier - wenn er sich richtig ver-
steht und sich nichts vormacht - vom Tod bedroht. Und niemand
von uns welB warum das so ist, aber Jeder von uns ahnt, dafl es
schlimm ist. Niemand von uns kapiert, warum die Welt so haltlos
ist, warum Gott sie so und nicht anders geschaffen hat. Varum
Gott jetzt in Italien, so wenig Schutz und Halt bietet; ich

habe darauf keine Antwort; und warum Gott uns Menschen eine SO
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gefihrliche und gefiéhrdencde Freiheit anvertraut hdt, daB wir
einander verletzen konnen, kaputtmachen kénnen.
Etwas davon haben wir auch an Sanstag erlebt: Diskussion. Dxs
heift ja "Auseinanderschlagen”, und wir sprechen ja auch von PAus-
einandersetzung"; da setzt nan sich nicht mehr zusammen, an den
einen vereinenden Tisch, sondern - lcsen Sie das Bild! - setzt
sich auseinander; will nichts nmchr miteinander zu tun haben. Aber
warun? Weshalb? Ich weifl es nicht.
Diesen so bedrohten Leben sind wir kaum gewachsen., Ich glaube,
jedoch,'unsere Unerwachsenheit, indem wir dem so bedrohten Leben
nicht gewachsen sind, verdringen wir meistens. Aber die Wut, "die
wir schlucken und dann im Bauch haben", hat etwas nit unserer ge-
fihrdeten Art zu leben zu tun, Und daB wir aus der Haut fahren
k8nnen, ist ein Bild fiir diese Gefdhrdetheit. Ich glaube, all
das, wenn ich das gonz vereinfacht sagen darf, ohne dafl es da-
durch falsch wiirde, alles das ist reduzierbar auf Todesangst.
Wenn einer den anderen bedroht oder bedrohlich findet, dann ist
das Todesangst; dann filirchtet er n#mlich um sein Leben. Leben ist
ja nicht nur unser biologisches Leben, das eventuell auf einer
Intensiviation verlingert wird; sondern zum Leben gehSren :icine
’Gesichtspunkfe, geh6ren meine IEinstellungen, gehOren meine Freunde,
gehort die ganze Art und Weise, wie ich lebe, gehdrt einfach
alles. Wenn dieses Leben, das ich so nicht halten kann, von Je-
manden angegriffen wird, dann ist dieses mein Lebenledroht; dann
wehre ich mich aus Angst. Ich ndchte das, wasso oft im Kampf und
mlt Gewalt an Verletzenden in der Einstellung, in der Stimmung,
in der Laune, im Wort passiert, als Slgnale der Todesangst in-
terpretieren und Thnen Cas oinmal zur Uberlegung geben., DaB Sié
sich in Ihren eigenen Leben von den mit Ihnen Lebenden bedrcht
fithlen, wenn Sie Leben nur weit genug interpretieren! Die Todéé;
jangst ist so m8chtig, weil nichts in unseren Leben(wenn auch
meistens verdringt) gewisser ist‘als, daB wir sterben werden —
nichts ist gewisser! Und 1andlauf1g gesprochen ist, in unserer
:Elnstellungzichts wahrscheinlicher als, daB niemand von uns gerne
sterben méchte. Und doher will und wird sich jeder elementar und
vital gegen den Tod und die damit verbundene Angst wehren. Wenn
" ich das jetzt so mit dem Samstag in Verbindung gebracht habe (fir
die, die nicht dabei waren: Wir hatten eine heftige Diskussion
{iber "Liturgie und Leben"), dann sage ich das nicht, um Thnen
einen Vorwurf zu machen, glauben Sie mir das bitte! da ist nichts
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Vorwerfendes drin, sondern das soll eine diagnostische Hilfe sein.
So ist es gedacht: Hort einmal in Euch hinein, cb das stimmen
konnte! Ich schlage das vor, das kdnnte n&mlich der Grund sein:
Versucht einmal nachzuhdren, ob c¢s unsere Angst ist, die die
‘bdsen Worte gebiert, ob das Formen der Agressivitidt sind, die aus
einen geingsteten Leben herauskonmen; daf einer mit der Faust

auf den Tisch schlagen will; oder an liebsten dem anderen die
Faust ins Gesicht rarmen will, Und wenn einer sich vom anderen
bedroht fiihlt, kimpft er, wenn er nicht gerade ein Berserker ist,
nit den anderen Waffen: mit den Nadelstichen der Ironie; cder
indem er wortgewandter ist und den anderen beschwidtzen kann - und
wenn einer das nicht kann, dann zieht er sich zurlick in seine
Ecke und h#dlt dann ein Feme~ oder ein Scherbengericht iiber den
oder die Abwesenden; alles unter der dann vergessenden Uber- = .
schrift "Miteinandersprechen”, Dieser Vorsatz ist dann auch aus
Ansgt verloren gegangen. Ich mache Uberhaupt keinen Vorwurf, ich
aiagnostlziere nur und lade Iuch ein: Guckt, ob es stimnmt! Denkt
nach, ob es stimmt! Ob der Rufmord, die Verleumdung, ob ¥DAS ist
doch einer der gehdrt decch nicht hierhin" nicht Resultat und
Frucht der Angst ist; daB die kleinen und die groSlen Bosartig-
keiten aus der Angst geboren werden., Deswegen heifBt es auch in
dem Lied "Mitten in dem Leben" weiter: "Mitten in des Feindes
Hond will die Furcht uns treiben." Diese Furcht, diese ingst
macht uns bdse. Das vernag die Angst in uns zu vollbringen, uns -
bdse zu machen; "Mitten in des Feindes Hand" - nit dem Feind ist
der Teufel, der B&se gemeint - " ,.. will die Furcht uns treiben."
Aus Todesangst und Lebensgier werden wir bdse,"Wer hilft, daB
'W1r halten stand, daB wir sicher bleiben", fragt das Lied und
antwortet dann "das bist du Christ alleine." Aber wie? Aber wie
macht er das - wie macht Gott das? - Denn es h#lt Jja nicht stand
- unser Leben!
Als ich heute morgen zur Messe ging, habe ich mir iiberlegt, cb
ich nicht ausdriicklich an die im Tod lkgenden oder gerade unge-
kommenen Menschen in der Fiirbitte denken scllte, Meine Mutter

ist sehr krank; in Italien sind, soweit es bis Jjetzt bekannt ist,
5.000 Menschen wenigstens umgekormen, 1.700 sind schon geborgen.,
97 Dérfer und St#dte sind zerstort. Ich habe fiir ciese Menschen
nicht ausdriicklich gebetet heute morgen in der Flirbitte, (wer

da war, weiB, daB wir cine ganz andere Fiirbitte hatten!) weil

ich mich erinnerte: Gott kennt die Not der Menschen, ich brauche

i3
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sie nicht Thm ans Herz zu legen, er hat diese Menschen lingst
in Herzen, ich brauche sie Ihnm auch nicht in die Hand zu 1égen,
er hat sie in der Hand, auch wenn sich diese Hand jetzt eigen~
-timlich kraftlos erweist, daB er diesc unsere Briider und Schwe-

- stern nicht halten kann, festhalten kann; daB sie fallen und unter

- die Trimmer fallen. Dazu hieBl es auch heute morgen im Evangeliun:

- "Es wird eine Zeit kommen, dann wird von allem, was ihr seht (da
ist-zunﬁchst<hrTempelgemeint) kein Stein auf dem anderen bleiben,
Alles wird niedergerissen." Alles, auch Jjetzt dieses - unser -~

~blutvolles Leben geht zu Ende. In Balvano waren 100 Menschen zum

-Gottesdienst versammelt, die da zu Tode gekommen sind, in der zu-
.-sammenstirzenden Kirche! Ich glaube, das hilft uns etwas davon zu

.verstehen, was Gott tut, wie Gott tut, wie Gottes Leben und unser
Leben zusammengehdren - jedenfalls anders als wir denken. Wie kann
das passieren? Kann man da sagen: Menschen haben sich da um Gott
- und Gottes wegen versammelt und von denen gehen 1oc in dieser Ver—
sanmlung zugrunde. Dann entsteht die Frage: Gott, wo bist du? Gott,
wie bist du? R#tselhafter, Unbekannter, der mir ein erschreckendes
Leben in einer aufschreckenden Welt anvertraut hat! Du allein weiBt
es! Ich bin am Ende. — Dilnn ist unsere Haut, und schwer faBlich
ist die Hand Gottes. Er 1#4Bt sterben. Sterben ist fir den Einen
ein "das Zeitliche segnender Heimgang", fiir den Anderen der grau-
same Tod des Verreckens.

Dafiir gehe ich in die Messe, daf3 ich das erinnere: Geheimis un-
seres Glaubens. "Deinen Tod, oh Herr, verkiinden wir, und deine
Auferstehung preisen wir, bis du kormst in Herrlichkeit!" Gehein-
nis meines Vertrauens, Geheinnis Dessen, worauf ich stehe, daB

ich mich seines Todes érinnere. DafB auch Er nicht gehalten wurde.
Da8 ich mich an Seinen vun Vater nicht vereitelten Tod erinnere;
 deswegen gehe ich in die Messe., fLber ich h#tte zu wenig gesagt,
wenn ich nicht auch sagte, daB ich mich an seine fiir mich unbe-
greiflich .geglaubte Auferstehung erinnere., "Deine Auferstehung
preisen wir, bis du kommst in Herrlichkeit!" DaB ich den Tod in

den Blick nehme - mutiger! und daB ich mein vom Tod bedrohtes

Leben in den Blick nehme ~ mutiger! Aus dem Blick, dem fast blinden
Blick auf den Auferstandenen! Und so ist dann die Feier des Gottesg—
dienstes die Erimnerung an eine dauernd vergessenen Gegenwelt in
unserer Welt zu unseyrer Welt. Zeichenhaft wird beschwcren, was wir
Vsonst nicht sehen; denn niemand von uns hat bis jetzt Gott gesehen
tnd ist am Leben geblieben, und niemand von uns hat den Aufer-
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standenen angerihrt in Seiner strahlenden Kraft des verklirten
Leibes! DaB wir an diese nicht sichtbare Gegenwelt erinnert wer-
den - und nicht dahin fliichten, (wiec man oft zu recht Christen
vorwirft, in eine heile Welt zu fliichten!) scnderndaB wir von Jden
Zeichen her eine Ahnung bekommen, wie das Unheil in Heil aus-
15uft! Lber nur fir den, der das gegen sedne Erfahrungen und trotz
seiner Erfahrungen glaubt. Deswegen gehe ich alsc in die Messe:

un des Glaubens willen.Ich gehe also in die Messe, ich feiere
Gottesdienst, damit ich glauben kann, damit ich leben kann., Da-
mit ich das Leben in Wahrheit sehe, als ein Leben auf den Tod

hin, und daB ich von daher, weil ich den Tod nicht als letztes
Wort weifl, sondern als vorletztes Wort glaube, mein Leben vor

dem Tode ("es gibt ein Leben vor dem Tode!") anders gestalte.DaB
dieses unser Leben zwar ein Leben auf den Tod hin, aber Jetzt
schon ein Leben durch den Tod hindurch ist. Wir versammeln uns
beim Todeszeichen des gebrochenen Brotes. Durch den Tocd hindurch
auf ein unvergédngliches Leben hin. Un’ daB ich deswegen mit die~
sen todbedrohtem Leben leichter, schonander, verschcnender um-—
gehen kann! Unser Papst hat - wvielleicht eher als ich - auch fiir
die Opfer gebetet. Ich kann auch fiir sie beten, indem ich darum
weifl und glaube, und so habe ich das heute morgen auch'getan: Sie
sind gebergen in Gottes Hand, ich brauche nicht Gott anzubetteln:
"Nimm sie auf in Deine Hand!" Unser Papst Jchannes Paul II -~ so
vermute ich -~ hat #hnlich gebetet; aber er ist dann auch hinge-~
fahren; und ich glaube, daB ist die richtige Konsequenz aus ei--
nem richtig verstandenen Gottesdienst, daB man alles iiber Jden Hou~
fen werfen kann, wie ein Erdbeben alles iliber den Haufen wirft, so,
wirft das Leben richtig gelebt unser bis jetzt gelebtes Leben iliber
den Haufen, bringt es durcheinander; denn wie er dann, wie ich das
eben im Bild gesehen habe, in Krankenhaus einem Schwerverletzten
nit seiner Hand beriihrt, ist fir den dann handgreiflich ein Heils~-~
zeichen., Und wenn ich meinen /frm ausstrecke zu Jjemanden, nit den
ich nur schwer umgehen kann, kann das ein Heilszeichen sein. ‘Le-
ben vor dem Tod" miiBte, weil unser Leben so bedroht ist, diese Ver-
letzlichkeit und diese Hilflosigkeit immer in Rechnung stellen,
daB wir dann bereiter sind, schonender miteinander umzugehen, die
Verletzbarkeit des anderen zu erahnen und auf sie Rilicksicht zu
nehmen! Auf unsere Kosten hin! Unsere Lebenskostenl! Karl Rahner
hat kiirzlich gesagt: "Die wirkliche Ndchstenliebe hinterldfSt in
dem, der sie iibt, immer das Gefithl, hereingefallen zu sein.” Daf
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die Liebe bis zum HuBersten geht, ist das Prinzip fir alle Riick-
sicht aufeinander und fiir den"Minderhei%éhSéhufZ", den manche
fiir tibertrieben halten . Das wirkliche Leben nimmt in Kauf, her-
einzufallen. Christen sind die Dummen, weil die Liebe unver-
nlinftig ist. Deswegen kann man dem Christen auch cft, so wird

es ja auch im politischen Jargon gemacht, fiir einen "niitzlichen
Idioten" “-halten! Er ist halt ein Idealist. Aber im Grunde ist
_er, wenn er so vom Tod her in sein Leben hineinlebt, der einzige
wahre Realist im schonenden, helfenden Umgang mit diesem be-
drohten und bedrohlichen Leben.

Ich m8chte das konkretisieren: (damlt Sie nachher etwas zu den~
ken haben, damit der Vortrag nicht um seiner selbst willen da
steht;) ich bitte Sie, heute wirklich etwas zu tun. Sich zu fra--
gen , Uber wen habe ich in den letzten Tagen bdse gecacht? Das
ist die Frage! Und das bitte aufzuschreiben, damit es einmal kon-
kret wird, um dies zu merken; und dann weiter zu frogen: Varum
habe ich iiber ihn bdse gedacht? Habe ich mich vielleicht von ihm
in meinem Leben bedroht gefithlt? Nahm der mir etwas weg? Schrén-
kte der mich ein? Ich mbchte dann den, der das getan hat, weiter
bitten, morgen einmal zu versuchen, ob er nicht zu dem, {iber den
er bose gedacht hat,‘hingeht, um nit ihm zu sprechen. Vielleicht
so: Ich verstehe dich nicht. Ich habe groBe Schwierigkeiten, dei-
ne Meinung iiberhaupt richtig wahrzunehmen. Ich hoffe, du meinst
etwas Gutes. - Merken Sie, wie cdann in Thnen eine Lngst hoch~=
steigt, sich dabei etwas zu vergeben. Das ist den Tod vorweg
néhmen. Die Angst sich ctwas zu vergeben, auf sich zu nehnen,
sogar das Risiko zu laufen, daf es daneben geht.. |

Wir beschwdren in der Heiligen Messe den Blick auf das Lanm
Gottes, und es ist nicht das friedlich auf einer Wiese grasance
Lamn, sondern "Das Lann wie geschlachtet", das in unserer Sicht
den Tod hinter sich hat - aber einen schrecklich gestorbenen
Tod! - und jetzt verklirt ist, und in diese heillose Welt als
ein heilvoller Strahl gesehen werden kann. Wir bescnworen dle—f
sen Blick. Die Erinnerung an diesc heile enugultlge Welt, aus
der wir die unheile, vorliufige Welt sterbend und den anderen
schonend bestehen kénnen, cuch wenn wir uns dann wie ein Idiot,
wie ein dummer armer Hund oder wie ein armes Schwein vorkommen;
weil wir dann immer den kiirzeren ziehen,"Armes Schwein" sein ist
eine moderne Vergegenwdrtigung des "Lamm Gottes." Ich mﬁchte;
Sie bitten nachzudenken, wie ihr Leben und die Liturgie waren;
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und etwas zu tun, daB es etwas Neues wird, auch wenn es Thnen
vielleicht im ersten Moment dumm vorkommt.
Einen Text mdchte ich noch vorlesen:

Aus den neuen Buch von Phil Bosnans:
"Das Saatkorn, - der ewige Verliercer. Aber wenn das Korn bliiht,

Jauchzt die ganze Erde. - Wir niissen neue Wege gehen: den Weg
des Saatkorns!" ‘



