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Beten: Die Liebe Gottes Er-innern!

Gott liebt. Den Satz wollten wir als Grund ungerer Freude fest—
halten und immer wieder crinnern. Ich erinnere mich an diesen lie-
benden Gott, wenn ich bete. Beten ist Erinnerung Cottes. Ich lasse
Gott, den liebenden Gott, dem ich mich zuwende, in mein Inneres.
Beten =~ Er-innerung Gottes! - Beten ist das T"lrnehmen meiner Be-
ziehung zu Gott. Gott ist dauernd in Beziehung zu uns, liebend, an-
nehmend, ja-sagend. Abor wir leben oft und menchmal tagelang an
seiner Bezichung zu uns vorbei. Anstatt daB wir uns in der Gegenwart
dieser Beziehung bewegen, nehmen wir sie nicht wa hr. Dabei k&me
alles darauf an, daB wir uns in der Gegenrichtung bewegen: Gott
liebt uns -~ ich licbe Gott.

Gott liebt uns, darin besteht Gottes Leben. Gottes Loben ist nichts
anderes als Uns-lieben. Jeden einzelnen von uns, indem er zu Jedem
einzelnen von uns "ja" sagt, so wie er ist. Denn Licben heift "5an
sagen, den anderen sechen, wahrnehmen. Nur wer liebt, sieht den an~
deren wahrhaftig, Und den, der uns so liebt, sind wir ¢ingeladen,
zuriickzulieben, wiederzulieben, Thm entgegen~zu~lieben, und dadurch
Thm entgegen zu lcben, |

Doch lieben wir Gott? Liebe ich Gott? Besteht darin mein Leben,

Gott zu lieben? Wenn im Beten wahrhaftig Gett erblickt wird, und

ich mich im Beten an die Wahrheit Gottes und damit an Jdie Wahrheit
meines Lebens, daB Gott mich liebt, erinnere, -~ nir Jdas aber nichts
ausmacht, daB ich Jdadurch selbst innerlich nicht wahrer werde, nicht
nehr Mensch werde, nicht schéner werde, nicht liebender werde! Wer
nicht liebt, ist verlogen. Wer nicht liebt, ist verkerkst. Wer nicht
liebt, ist im Grunde in der Unwahrheit: im Grunde — d.h. von ganz
unten her. Wer nicht liebt, ist im Tcde (1.Jch. 3.14), Liebe ich
Gott? Wenn Beten cin Hineinkommen in die Licbe Gettoes ist, dann
beten wir uns in das wahre Leben hinein, lann beten wir uns in das
Lieben hinein., - Aber wir beten uns in Jas wahre Leben, in Jas
wirkliche Licben, nicht durch viel Beten hinein, scadern nur durch
das wahre und richtige Beten. Sclches Beten ist zu lernen und immer
wieder zu iiben und imner wieder zu verbessern,

Die Jiinger bitton Jesus: "Herr, lehre uns beten, wic auch Johannes
Seine Junger beten lchrte." Da sagte Jesus zu ihnen: WVenn ihr betet,
so sprecht: "Vater, geheiligt werde dein Name, es komme Jdein Reich,
unser Brot, das notwendige, gib . uns imnmer wieder, Tag flir Tag,

und vergib uns unserc Stinden, Jdenn auch wir vergeben irmer wieder



Jedenm, der uns schuldet, und weclle uns nicht in Versuchung ftihren,"
So lehrte Jesus seinc Jiinger beten. Vermutlich hat er damit seinen
Jingern nicht einfach ein Gebetsfcrmular beigebracht, sondern eher
eine Grundgestalt des Betens, cder wie Schiirmann sagt: elne "Ganz-
heitsgestalt" des Betens. So wie Jesus danals lehrte, soll unser
Beten auch heute noch aussehen. Daran ist alles Beten zu nessen,
Egal, welche Worte gebraucht werden: dieser Grundgestalt, die Jesus
seinen Jlngern und - so hoffe ich - auch uns beibringen will, muB
alles Beten entsprechen, Einer sclchen Grundgestalt kann dann die
eigene Gebetsproxis, das eigene betende Nachsinnen, das eigene
Gott-in-den-Blick-~Nchmen eine neue Form geben, eine Variaticn, eine
Verénderung., Die Uraprungsgestalt braucht nicht zu bleiben. Im
Neuen Testament f#Engt solche Verdnderung im Gebrauch schon an, S¢
daB aus der urspriinglichen Formulierung, wie sie von Lukas aufge-~
schrieben ist, in Matth#us-Evangelium es schcn weiter ausgefithrt -
sc heiBit:

Vater unser, der in den Himmeln,

geheiligt werde dein Nane,

es komme dein Reich,

es gesglhiehe dein VWille,

wie in den Himmeln, so auch auf der Erde,

unser Brot, das notwendige, gib uns heute,

und vergib uns unsere Schuld,

wle auch wir vergeben haben unsern Schuldnern,

und wolle uns nicht in eine Versuchung fiihren,

sondern rette uns von dem BOsen.

Alsc damals schen: Erweiterung, Ergénzung! Sc m8chte ich Sie ein-
laden, heute abend einnal Thre perstnliche Erginzung, Ihre Erwei-
terung zu diesen von Thnen zu lernenden, vcn Thnen aufzunehmenden
Gebet zu versuchen, so dafl Sie Thr Leben in diescr Grundform aus-
drlicken, so daf3 der Wunsch Ihres Lebens, zu lichen, dic Liebe zu
lernen, Gott zu lieben, mit Gott und seiner Liebe ctwas zu tun zu
haben und eins danit, (Jdenn es gibt keine Liebe zu Gott chne die
Liebe zu den Briidern!) die Liebe zu Ihren Mitmenschen auszudriicken!
Mit der Grundgestalt dieser Dcppelrichtung hat Jas Beten zu tun,
des Jesus lehrt. Und so ist diese Grundfcrm zu verstehen, und sc
nmochte ich sic heute abend erlHutern:

Vater, geheiligt werce dein Name, es kcmme dein Reich. "Vater", .
so kann einer von uns Gott anreden. Im Mund Jesu ist das ein zdrt-
liches Wcort, ein Xosewort, ein Liebeswort. Vermutlich widre es filir
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Jeden vcn uns schon, wenn er im Beten LiebeSWCrte gebrauchen

kann, mit Gott kcsen kann, z#rtlicn sein kann. Aber fir viele ist
nit dem Vaterbild nicht unbedingt der gute Vater ciner gllicklichen
‘Kindheit verbunden, der freundliche, hilfsbereito Vater, der mehr
‘kann als das kleinc Kind, der weiternilft, wenn die eigenen Krifte
‘versagen; fir manche crinnert deos Wert "Vater" an einc dunkle
Schreckgestalt, unnahmbar, beklemmend, bedrchlich. Ob der-, cob
diejenige, leicht sgen kann "Vater", wenn sie den Liehsten Gott an-
redet, ist die Frage., Und andere haben die Erfahrung gemacht, wie
der Vater alt, krank, kraftlcs, schlapp, lebenssatt, chnnéchtig,
sabbernd wird, wie der cinst Kri tige zu PEnde geht; und jetzt sind
Bie ver'sucht, sclche Erfahming auch auf Gett zu tibertragen; auch
Gott schafft es nicht nehry auch Gott bringt ¢s nicht nehr, Gott hat
abgewittschaftet und ausgelebt, - Aber warun nicht: Freund, Ge-
liebter, Brautigan, Helfer. Oder noch anders; warun nicht: Mutter?
"Wer weiB denn, ob Gott nicht eine Frou ist"? hat Ingnar Betgnann
einmal gesagt., Und Papst Jchannes Paul I. hat uns daran erinnett,
daB nur aus einen patriarchalischen Weltbild Cctt vaterhaft gedacht
wird, m¥nnlich gedacht wird. Dabei hat schon Jas Alte Testament fiir
die Barmhérzigkeit Gottes im genauesten Sinn dag Vert "ScheBhaftig~
keit", "bergende Liebe", "lebensspendende Kraft®, Varum nicht, wenn
Sie Thre Variation des grdBen Gebetes finden, Mutter sagen cder:
liebe Frau-Gott, Freundin, Helferin, Anbetungswﬁrdige, Star. Alle
Gottesnamen sind erlaubt, die Lisbesworte sind - und lie ehrlich
sind, die aus Threm Herzen kommen unc nit Thrar Erfahrung gesdttipgt
sind, inden sich Ihr Winschen, wie Gott sein ndge, ausspricht, -
die Sehnsucht Ihres Herzens, wie Sie winschen, daB er wire, weil
Sie ja doch nicht wissen, wie er ist., Niemand hat CGott Je gesehen,
nur der Sohn, dJder an Busen des Vaters ruhte, ~ hdren Sie genau hin -
hat Kunde gebracht. Und sc wird dem Philippus gesagt: "Philippus,
S0 lange bin ich schon bei euch, und ihr habt ncch immer nicht be-
griffen; wer nich sieht, sieht den Vater!® Sc daB der ferne und
unverstehbare Gott, den wir nur ahnend winschen k®nnen, zu dem
aber die ganze Schnsucht unserer Liebe hingeht, danmit wir eine Be-~
ziehung filr unser Leben haben; ~ und nur in sclcher Licbesbeziehung
wird er geschen und wird unser Leben richtig geschen. Dicser ferne,
grcBe Gott ist uns nahegekonmen als Mensch, als diescr Mensch, der
in einer ganz bestimmton Weise sich den Menschen sc ndherte, daB
er niemanden ausschloB, jeden an sich heranlieB, vcrnchmlich die;
die sonst keinen hatten. (Ich brauche deos nicht lange auszufiihren,
das weifl jeder; er will es nur nich+ immer f£ilir sein Leben wissen!)
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S0 sagen dann dic ncueren Theolcgen, ist der Schn die Exegese Gottes,
die Auslegung des Vaters, kann unsereins den Vater daran erkennen
und verstehen, So igt Gott, wie Jesus handelt! - Und Jesus will,

daB er nicht a}leine handelt, daB wir uns ihn in Handeln anschlieBen.
So ist Gott, mﬁﬁ\ieh:dann fortfohren, wie wir handeln. Und es gibt
keinen anderen Gotﬁ; als_wie der, der in unseren Handeln erscheint,
sich in unseren Hﬁndelnﬂéffenbart bei den Menschen, die auf uns
schauen. Es ist ja nicht voh méinem Gott die Rede, sondern es

heiBt: "Unser Vater! Der Vater aller! Der Vator derer, die neben
air sitzen, der thef déref;'dié‘féﬁ nicht leiden kann, der Vater
derer, die ich_bié Zum ﬁusérétéﬁ fliréhHte, unser Vater, unsere Mutter,
aller Freund! Unsger Gott, dér‘éagtf Ich liebe Dich, ich liebe den
neben dir, Ich liebe Dich; und er will, daB ich ~uf seine Liebe mit
meiner Liebe antworte. Dadurch kemmt der Himmel » daB Jidse Liebe
geschieht,

Vater unser, der du bist im Himmel, nennt keine forme Gogehd, sen-
dern ist da, wo die Licbe ist. "Das ist der Himmel; wenn 8ie ein-
ander lieben", hat cin franzdsischer Deminikaner als Antwort auf
Sartres Wort "Dic H6lle, das sind die anderen' fermuliort. Was kann
einer mehr und anders sagen als: Ich liebe Jdich, ich nchme dich

dn, ich verlcbe nich dir auf immer, Das ist dcch nicht riechr iber-
bletbar., Und was will die Kirche in ihrem eigenen Sclbgtverstindnis
anders; als sich selbst auf immer allen Mengchen zu trguem Dienste
anverloben, Und ich Fheloser muB dann in der Kirche und nit der
Kirche méglichst vielen mich in solch treuer, unablédssiger, nicht
~nachlassender Liche anverlobt empfinden und hcffentlich cntsprechend
handeln. Und ich Verchelichter muB mit meinen Partner zusammen

.. .m8glichst vielen sc offen, frei und fiir imner zugewandt sein. Das

ist der Hinnel, Mchr gibt es nicht in Hinmel, als <daB sie einander
lieben, Das ist die Wirklichkeit des Himmels. Zwar konnen wir hier
diese Wirklichkeit nur unvollkcmmen erkennen, wir kénnen sie nur im
- Glauben festhalten, wir schauen "in einen Spiegel und schen nur
ridtselhafte Unrisse, Dann aber schauen wir ven Angesicht zu Ange-
sicht," aber diesces "dann" bringt nichts Neues nchr, denn wir ver—
stehen nur nehr, So schreibt Paulus an Fnde seines unmphatischen
Hymnus auf dic Liebe, dén wir das Hche Lied der Liche nennen

(1. Kor. 13)., Da erscheint dann der Himmel, der aober jetzt schen
da ist. - So kommt sein Reich. "Zu uns kconme dein Reich!' Durch
diese Art von Liebeswillen, Friedenswillen, Vergebenswillen, Ge-—
neinschaftswillen, In Evangelium des heutigen Tages, des Gedenktages
der Apostelschiiler Titus und Timctheus, heift cs: Die Boten seines
Reiches sollen in das Haous, wenn sie es betreten, den Frieden aus-
rufen. Das gilt auch hier von uns, zwar nicht blc8 fiir uns und



auf uns hin, Aver crstmal hisr auch flir uns: dal, wenn wir ein
Zinmer betretea, wenn ciner zum cnderen in scin Zimmor komnt,
Friede in dieses Zimner thelnhommt: Werte des Friedens - und
Worte der Liebec,

Wir haben cben in der Messe - and ich glaube wir alle - nit greler
Betroffenheit gehdrt, wie Kommiliteonen barichtaten, dal sie wegen
h&mischen, vielleicht neidischen, bésarti ipen, veru“%éwgbnden Redens
fast hier nicht mehr leben z0nuen, Dag hat uns sehr botroffen ges
macht; und wir allc habea uns vorgencmnen, wenn wir richtig Messe
feiern, und wenn das Wort Gottes in Qer Massc uns ctwas sagt;

wir uns cinsctzen nilssen, daf hiew Werte dus Friedens, des Verstohens
und des Nicht-Verurtecilens gesprochen werden, ~ Und da Y Jdie Hime

und der Neid und die Mifginst ersti- 4!

cuch nur durime, unbedachte Ce-

h,,
o

Wer das haPllche, gcehiissipge ~ of-
rede weitertreibt, - davon bin ich fest tiberzoust - boi Jden ist
Liebe Gettes nicht angekommen. Gett liebt ihng aber via wegen einer
Wand, undurchdringlicher ols die Berliner Mauer, kcomt die Lie
Gottes, die ihn verwondeln will, nicht an ihn herani "Wor sich recht
sieht, wer sich selbst rech: sieht, sieht ein Bild ven Cottes Ge-
duld", habe ich heute zufdllig als einen Satz ven Bonhooffer ge—
funden. Wer sich recht sieht, sisht ein Bild ven Gettes Geduld. Wer
seinen Bruder recht sicht, den Gettes Liebe angencrnen hat, der ist
eingeladen in Liebe, Wohlwcllen und Verstcheon diege grofe Geduld
Gottes weiterzutragen,

Vergib uns unsere Schuld, denn auch wir vergeben -~ tellkithne Be-~
hauptung dieses Gebetes! -~ Immer wieder Jzden, der ung zachuldet,

Uns hier in der N#he, und das ist -h:
die den N#chsten nicht tUberspringt, uns, die wir allzumal Stinds>
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sind, denn das ist christliche Liebe: Dal der Sinder, der Nichts.-
nutz, der Taugenichts, der "schlechte CGroschent gelicbt

Und Feindesliebe, donn das ist dasz Chrigtliche an Jer Licbe, dal
auch der BGsartige und Schlechtwill ige nicht ausgesshlcssen is
Und Fernstenliche und Alle-Lieben! Sc igt diz Liebe cin konzen-
trischer Kreis, der sich immer mohr veroraitert: Der Stoin der
Gottesliebe fiel in unscr Lebzn Ainein, der Stein or Lisbe Gottes

o

von cben nach unten! - Uad jetzu schlagen lie elien imnoer weiter

Dieser konzentrische Kreis gebt, =c¢ meine ich, in Jen Raun, bis an
die Grenzen dor Erde, aber auch in der Zeit bis in Jic¢ unabsehbare
Unendlichkeit, In der Zeit nochan wrip dag, was dic Vergongenneit

angeht, sclche Licte fest an mmizerer Verearung Jor Heiligen,
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"der Freunde Gottes allzugleich", Aber wir lernen allmfhlich auch
unsere Liebe festzumachen in die Zukunft hinein, indem wir im Um-
gang mit Gottes Schopfung Scrge tragen fiir die Nachgeborenen. Daf
wir die Bestinde nicht verbrauchen, Sc ist das geneint! Dann wird
der allzu onge Rahnen gesprengt: Das ist die Liebe Gottes zu uns:
Vater; Mutter, Frau, Geliebte - nicht eine Idylle! - Sondern Lebens-
bewegung, Zugkraft! Dagn in sclchen Erahnen universaler Gottesliebe
die Versuchung, Jetzt noch mal daven abzuweichen und zuriickzubleiben
immer mehr erstirbt, leuchtet ein: cag wir, indem wir beten und
wirklich sc beton in dieser Grundgestalt, vem Bdsen, und es gibt
nur ein BSses, nfnlich nicht zu lieben, gercttet sind: Erctte

uns vor den BOsen, daf wir aus der Lieblcsigkeit herausgenomnen
sind! Das erweist sich dann auch in der Erfiillung der Brotbitte,
daf wir beinm Denken an unseren Bauch, an unserc t8~liche Nahrung,
nicht nur unscre cigenen Bediirfnisse erinnern, scndern alle, -

wie wir heutc nittag bein Impuls gehdrt haben, Jdaf Jiese Brotbitte
fir Hunde una Bettlerjungen sich an Cen Abfalleimern erfiillt, sc
miiite diese Brotbitte von uns in der Sehnsucht unscrer Herzen er-
fillt werden! Das gelédnge dem von uns, jeden von uns, wenn er keine
Angst mehr haben wiirde un sein eigenes Leben! Den Boten in Evange-
1ium}von heute, die den Frieden ausrufen scllen, wird zugerufen:
Nehmt auch nichts nit, keinen Geldbeutel, keine Verratstasche, keine
Schuhe. Der ausgesandte Jinger braucht nichts als Gott allein und
mufl, damit oer Ihn hot und damit Gett ihn hat, in dieser erinnern-
den Beziehung des stdndigen Betens leben. Sc kann er dann im Ver-
trauen auf Gott seinen Weg gehen, und in Vertrauen auf Gott den
Frieden ausrufen, und im Vertrauen auf Gett Jie bbsen Worte und

- die neidischen Gedanken, den Blddsinn, der den Bruder krinkt,
vérsChlucken. S0 kann er dann im Vertrauen auf Gc+t auch schen ein-
mal stumm werden in einer geh#ssigen Runde, und unter Unstinden den
Haf} bekémpfen, So kann er im Vertrauen auf Gett Freude an fleisch-
freien Dienstag bekcnmen und nicht tber das Issen meckern. So kann
er im Vertrauen auf Cott sich immer mehr 18sen ven Jdem, was ihn
noch immer festhilt., So kann er inm Vertr-ucn auf Gett locker gehen
in einer ganz pgrcfen Freude, Es wHre alles vertan, was ich von hier
Thnen sage, wenn datci nicht Freude an unseren Leben, und Freude

am Leben all derer, die mit uns leben, heraussrringe. Nicht Arger,
cder dumpfe und bdse Geftihle, sondern Freudc: dal ich bin und dap
du bist unddas ihr seid und dasb wir alle sind, weil Qu Gott bist,
unser Vater, unscrec Mutter, unser liebender Freunl, unscr Alles,
wir alle in dir Alles! Und dafl wir dann sc unser Leben in Freude
leben. Das wiinsche ich Ihnen, daB das fiir Sie bein Beten heraus-
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kommt : Eln immer tiefer Eingewurzeltwerden in das wahre Leben
Gottes, der nichts anderes ist und tut als lieben, danit Sie

zu wahrhaftlg Lebendigen werden, die nichts andercs nehr tun als
lieben. ’

Ich lese zun Abschiuf die Vater-unser~Var1at1cn ven Kurt Marti,

dem refcrniertcen Pfarrer vor, als ein Beispiel, wic wir nit diesen
Herrengebet unigehen konnen, daB es zu unsercn ¢igoenen Gebet wird:
wenn wir die Grundgestalt des ven Jesus beigebrachten Gebetes ver-
indern, anreichern, “ktualisieren, danit unser Leben, unser noch
nicht Lieben als Hoffnung auf ein besseres Leben und Licben darin
vorkommt s

1 .

unser vater

der du bist die nutter
die du bist der sohn
der kcmmt

un anzuzetteln

den himmel

auf erden

(er kennen das Vort anzetteln, BGses anzetteln, aber auch die
Kette bein Weben wird angezettelt, und vielleicht ist hier vem
Teppich des Lebens dic Rede: Anzuzetteln den Himmel auf Erden. )

2 .

dein nane werde geheiligt

dein name ndge kein hauptwort bleiben
dein name werde bewegung

dein name werde in joeder zeit kenjugicerbar
dein name werde tHtigkeitswort

(Gott ist lichen!)

3

bis wir

loslassen lernen

bis wir

erldst werden kdnnen

Jamit

in verwehen des wahns

komme

dein reich



?n der liebe

zum n¥chsten

in der liebe

zum feind

geschehe

dein wille -

durch uns'!

5

unser tégliches brot

gib uns heute

damit wir nicht nur

fir brot uns abrackern miissen
danit wir nicht

von brotgebern crpresst werden kénnen
damit wir nicht '
aus brctangst gefligis werden

6

vergib uns

unsere schuld

und die schuld derer

die SChuldig geworden sind

an uns

und was

wie niemandes schuld ist:
sachzwinge verhingnis ignoranz
und unseren verdacht

du selber kinntest schuldig gewcrden sein
an so viel c¢lend an zu viel leiden
vergib ‘ ‘
wie auch wir

7 4

und fihre uns nicht

wohin wir wic blind

uns dréngen

in die do-it-ycurself—apokalypse
sondern erlise uns

ven fatalit#éit und sachzwang

damit das leben

das du geschaffon

bleibe auf diesen kleinen
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bisher unbegreiflich erwahltén
I’laneten
im schweigenden all

(Dazu als Komhentar: An Samstag stand in der FAZ: Wissenschaftler,
der Reagon aus seiner Zeit als Geuverneur nahestchendon kalifor-
nischen Stanford-Universitit und aes Liverncre~Laberatoriums
(der Hauptplanungsstitte fir amerikanische Kernwaffen) haben vor
denm Riistungskontrollausschuss des Senats glattweg crklirt, es sei
unndglich, einen begrenzten Atcmkrieg zu fithren. Auch kénne keine
der beiden Supermichte cinen weltweiten Krieg mit Keranwaffen
vYhysisch {iberleben, Keiner der beiden Gegner hobe Verteile, wenn er
als erster angreife, Mit einem ersten Schlog k¥nnten weder die
Scwjetunion noch die Vereinigten Staaten entwaffnet werden., Prof.
Drell, der stellvertretende Leiter des Atenforschunsszentrum in
Stanford und acht Jahre Berater im naticnalen Sicherheitsrat, h#lt
das Uberleben nach cinenm vollen Schlagabtausch fiir praktisch aus-
geschlossen: "Dag gefﬁhrlichste"GedankensPiel ist e¢in begrenzter
Atomkriep, und Jeder, dor meint, einen Ltomkries {iberleben zu
kinnen, gibt sich ciner graussmen Selbsttéuschung hin%, -~
Sondern erlUse uns von fatalitdat und sachzwang
damit das leben
das du geschaffen
bleibe auf diesem kleinen
bisher unbegreiflich crwihlten
planeten
im schweigenden all
8
und zu uns
lass wachsen
den baum des glaubens

wurzelnd in dir

cntfalte sich seine krone
auf erden:

dein reich
das unsere freiheit

deine kraft
die ohne gewalttat

deine herrlichkeit
durch die wir golingen kinnen

in ewigkeit
(Deine Herrlichkeit, durch die wir gelingen kinnen in Ewigkeit.

Amen, )




